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Vortragsstruktur

1. Personliche und institutionelle Vorstellung (inkl.
Darstellung von Interessenskonflikten)

2. Zum Hintergrund und Methodik der SCHULBUS-Studie

3. Glucksspielbezogene Ergebnisse der

* Schilerlnnenbefragung

 Lehrkraftebefragung
 Elternbefragung

4. Fazit




Kurze Personliche Vorstellung und Offenlegung von Interessenskonflikten

e 2001 - 2006 Studium der Politikwissenschaft an der Universitat Hamburg

e seit 2007 Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Zentrum fir Interdisziplinare
Suchtforschung (ZIS), Arbeit in diversen drittmittelfinanzierten Projekten

* seit 2015 Beteiligung an der Konzipierung, Durchfihrung und Auswertung der
SCHULBUS-Studien von SUCHT.HAMBURG

e 2018 —2023 Wissenschaftlicher Mitarbeiter beim Drogenreferat der Stadt Frankfurt
am Main in einem Projekt zu (Medizinischem) Cannabis

e Seit 2021 Geschaftsfihrer am gemeinnutzigen Institut fur interdisziplinare Sucht- und
Drogenforschung (ISD) und Mitglied im Organisationskomitee der Suchttherapietage

Darstellung von Interessenskonflikten:

Das ISD fihrt 2021-2026 den Gllcksspielsurvey finanziert vom DLTB durch und hat in den letzten Jahren
Personalbefragungen, Sozialkonzeptberatungen und Schulungen fir Lotteriegesellschaften verschiedener
Bundeslander vorgenommen. Aktuell erstellt das ISD fiir LOTTO Hamburg Schulungskonzepte fir das
Annahmestellenpersonal als Prasenz- und Onlinevariante.
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Institut fur interdisziplindre
Sucht- und Drogenforschung Zum Glicksspielverhalten Jugendlicher - Vortrag - 15.03.2023 3

5.




SCHULBUS — Schiler*innen- und
Lehrkraftebefragungen
zum Umgang mit Suchtmitteln

Reprasentativerhebungen unter 14- bis 17-jahrigen
Jugendlichen und Zusatzerhebung bei teilnahmewilligen
Lehrkraften und 2021/2022 erstmals auch Eltern in
Hamburg (regelmdflig) und in anderen Regionen
Deutschlands (anlassbezogen)
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SCHULBUS ist ein Projekt von SUCHT.HAMBURG*
ifl 2 Freie

— , ®” Hansestadt
Bremen

Freie und Hansestadt Hamburg

im Rahmen der
Daueraufgaben
vereinbart

»Aufstockung” der Studie o ’b\.\,&-\

\/
um Elternperspektive o= NLS) M
SUCHT @ Spa

v

4&

Information.
Bundeszentrale Privention. .. . .
fiir Hife Netzverk beteiligt sich in Hamburg Suchtors .
it . - - - raventionszentr
gesundheitliche inhaltlich und finanziell uchtp a' entionszentru
Aufklarung m (SPZ) in Hamburg
2021 mit organisatorischer
Durchfihrung beauftragt
v * Initiator und Projektleiter der SCHULBUS-Studien ist Theo Baumgartner
o *,Die 2017 durchgefiihrte Befragung zum Umgang von Schiiler*innen mit Suchtmitteln im Land Bremen hat die hohe Zahl
‘ Ilnftn:Dutfur|nterd|sz|p||nare
Sucht- und Drogenforschung der Verhaltensslchte, insbesondere exzessive Mediennutzung sowie den groRen Medikamentenmissbrauch, unter den
Schiler*innen deutlich gezeigt. Die Ergebnisse dienen als Grundlage flr die Planung der Suchtpraventionsangebote.
Wir werden eine regelméRige Folgebefragung und eine langfristige Finanzierung dieses wichtigen Elements der
ISD Suchtpravention und der Koordination der Suchthilfe sicherstellen”
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Prévention.

Hilfe. Netzwerk,

ist die landesweite Fachstelle fiir Suchtfragen im Land Hamburg und zentraler
Ansprechpartner fur:

Information — Aktuelle Informationen zu Konsumpravalenzen, Substanzen und
Verhaltensweisen, neuen Entwicklungen und Trends.

Pravention — Fortfiihrung, Entwicklung und Umsetzung offentlichkeitswirksamer
Kampagnen, wirksamer Projekte und MalRnahmen.

Hilfe — Uberblick Gber passende Hilfeangebote und Informationen zum Versorgungssystem
in Hamburg, um Beratungssuchenden und Fachkraften den Zugang zum Hilfesystem zu

erleichtern.

Netzwerk — Forderung der Vernetzung der Hilfesysteme in Hamburg zum Transfer
qgualitatsgesicherter Informationen, Fortbildungen fir Fachkrafte

Forschung — Durchfiihrung von selbst- und drittmittelfinanzierten Forschungsprojekten

, ISD
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N

2016/17 Hamburg, Sachsen
und Bayern (Stadte)
Erhebungsmethode:

Tablet- und Papiergestutzt

JEBUS

Junge Erwachsene-Befragung
zum Umgang mit Suchtmitteln

Bisherige SCHULBUS-Studien -

2004 Hamburg Erhebungsmethode: Papiergestlitzt

2005 Bremen und Hamburg Erhebungsmethode: Papiergestltzt

2007 Hamburg Erhebungsmethode: Papiergestiitzt

2012 Hamburg, Niedersachsen, Schleswig-Holstein,
Mecklenburg-Vorpommern Erhebungsmethode: Tabletgestitzt

2015 Hamburg, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Bayern
(Grenzregionen) Erhebungsmethode: Tablet- und
Papiergestutzt

2016 Bremen Erhebungsmethode: Papiergestitzt

2017/18 Bayern Erhebungsmethode: Tabletgestitzt

2018/19 Hamburg Erhebungsmethode: Tabletgestitzt

2021/22 Bremen, Bremerhaven, Hamburg

Erhebungsmethode: Onlinebogen (Tablet, PC, Smartphone)
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Ziel der SCHULBUS-Studien: SUCHT @
Epidemiologische Erfassung des HAMBUR(G ===
suchtgefahrdenden Verhaltens o

’4 \

substanzgebunden substanzungebunden
v \

Gebrauch und funktionale und

Missbrauch von ... dysfunktionale Nutzung von ...
Alkohol Glicksspiel
Tabak PC-Spiele
Cannabis Internet
and. illegale Drogen Essverhalten
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Grundprinzip der Stichprobenziehung im jeweiligen Beobachtungsgebiet SUEHT @

Information.
Pravention.
Haupt-/Realschulen Gymnasien Gesamtschulen Berufsschulen Hilfe. Netzwerk

alle Schulen
(amtl. Schulverzeichnis)

|

schulformquotierte
Zufallsauswahl o
standortspezifische
Einzelberichte
ausgewahlite
HR G5 HR GY HR
Schulen & o B bs . G
GS GS ) >
GS HR BS HR  GY
m BS gy &Y BS
GS HR
,terminbasierte”
Zufallsauswahl Bruttostichprobe

§

KL KL g KL L

4

ausgewahlte Klassen
(ab der 8. Jahrgangsstufe)

1.) Selektion aller
14- bis 17-Jdhrigen

KL
KL
KL KL

KL gL KL KL
KL

)

KL KL KL

2.) Gewichtung gemdf amtlicher Schul- &
Bevélkerungsstatistik nach Alter & Geschlecht

KL KL

KL ‘gL
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Nach amtlicher Bevolkerungsstatistik gewichtete SUCHT @
Gesamtstichproben der 14- bis 17-Jahrigen in Hamburg bei den HHMBURG iy
SCHULBUS-Erhebungen 2004-2021

Prévention.
Hilfe. Netzwerk,

mannlich 714 51,7 482 51,8 523 1.2 446 50,9 522 52,5 553 30,7 336 1.9 904 31,8
14 Jahre 175 24.5 123 25,5 122 23,3 115 25,8 136 26,1 140 25,3 131 4.4 249 25,1
15 Jahre 182 255 116 24,1 128 4.5 10& 219 136 26,1 142 25,7 128 239 248 4.9
16 Jahre 151 25,4 126 26,1 133 254 105 23,5 121 23,2 136 24,6 133 24.8 248 4.9
17 lahre 176 246 117 24,3 140 26,8 120 26,9 129 247 135 24,4 144 26,9 249 25,1

weiblich 667 48,3 449 48,2 499 48,8 431 49,1 472 47,5 538 49,3 a97 48,1 926 18,2
14 Jahre 156 249 114 25,4 120 4.0 106 24,6 121 25,6 135 25,1 122 24.5 231 24,9
15 Jahre 173 25,9 110 24,5 122 24,4 103 23,9 125 26,5 133 24,7 122 24,5 233 25,2
16 Jahre 167 25,0 113 25,2 127 25,5 103 23,9 114 24,2 136 25,3 125 25,2 234 25,3
17 lahre 161 241 112 24,9 130 26,1 118 27,6 112 23,7 134 24,9 128 2548 228 14,6

' ISD
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Ergebnisse der Befragung der Schulerinnen und
Schuler (14 - 17 Jahre) in Hamburg
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Zur Einordnung zunachst der Blick auf stoffgebundene Suchtformen:

Die Lebenszeit-Pravalenz verschiedener Suchtmittel

der 14- bis 17-Jahrigen in Hamburg 2005 bis 2021
Angaben in %

100
5
50
«o=Alkohol
«®=Tabak
25 )
«®=Cannabis
10* . 3 «@=and. ill. Drogen
6 4* 6 U
0
05 07 09 12 15 18 21
* Unterschied zum Referenzjahr 2021 signifikant mit p < 0,05
ISD
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Glicksspielpravalenz (Lebenszeit) von Jugendlichen (14-17 Jahre) in SUEHT @

Hamburg im Zeitverlauf HHMBURG oo
Hilfe. Netzwerk,

100

Miinchen 2018 51,9
%0 Nurnberg 2018 55,3
Miltenberg 2018 49,8
78,1 Dillingen 2018 54,0
80 Weilheim-Schongau 2018 54,7
Sachsen (Grenzregion) 2015 57,6
/0 NRW (Grenzregion) 2015 62,6
60,4
60 55,0 55,5
51,8 —
50 —
40
30
20
10
0
2009 2012 2015 2018 2021
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Glucksspielpravalenz (12 Monate) von Jugendlichen (14-17 Jahre) in SUEHT @

Hamburg im Zeitverlauf HHMBURG oo
Hilfe. Netzwerk,

100
90
80
70
60

53,0

50
41,7

40 35,9 35,8 346
30
20

10

2009 2012 2015 2018 2021
ISD

Institut fur interdisziplindre
Sucht- und Drogenforschung Zum Glucksspielverhalten Jugendlicher - Vortrag - 15.03.2023

B =,




Glicksspielpravalenz (letzter Monat) von Jugendlichen (14-17 Jahre) SUEHT @

in Hamburg im Zeitverlauf HHMBURG romin
Hilfe. Netzwerk.

100
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50

40

30 25,4

19,4
20 16,5 16,7
13,5

10

2009 2012 2015 2018 2021
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Glucksspielpravalenzen von Jugendlichen (14-17 Jahre) in Hamburg SUCHT @
im Zeitverlauf nach Geschlecht HHMBURG i

Prévention.
100

Hilfe. Netzwerk,

90

80

70

60

50

40

30

20

10

0
2009 2012 2015 2018 2021

eeeeee |ebenszeitpravalenz mannlich
eeeeee |ebenszeitpravalenz weiblich
== = Jahresprdavalenz mannlich

== = Jahresprdvalenz weiblich

Monatspravalenz mannlich

Monatspravalenz weiblich

eeeseee |ebenszeitpravalenz mannlich eeeeee ebenszeitpravalenz weiblich == e= Jahrespravalenz mannlich

== = Jahrespravalenz weiblich Monatspravalenz mannlich Monatspravalenz weiblich
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Glicksspielpravalenz von Jugendlichen (14-17 Jahre) in Hamburg

2021/2022 nach Spielarten und Geschlecht

SUCHT &

Information.
Prévention.
Hilfe. Netzwerk,

Gliicksspielart

Gesamtpravalenz
(letzter Monat)

Pravalenz (letzter
Monat), mannlich

Pravalenz (letzter
Monat), weiblich

Geldspielautomaten 3,1 3,9 2,3
Roulette 1,8 2,9 0,5
Poker 4,2 7,1 1,1
Lotto 2,3 3,0 1,7
Rubellose 6,8 7,8 5,7
Sportwetten offline 1,8 3,5 0,0
Sportwetten online 1,9 3,1 0,7
Casinospiele online 2,5 4,1 0,7

ISD
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Risikogruppen in Bezug auf den Umgang mit ... S U C H '|' @
Alkohol Tabak Cannabis illegale Gliicks- Computer-  Internet- EssstBrung

Signifikante Alltagsaspekte Drogen | spiel cplel  Nutzung T
Auffalligkeiten der  rrstokien S HAMBURG ===
. . im Internet surfen » ” , , , e Netzyerk
Jugend“Chen mlt Computerspiale . , , »
riskanten Konsum- und ™ gt umbangen PR P P p p ’e
Verhaltensmustern im _ femshen A | EE .
. H Freund®innen treffen , , , ~ ~
HIanICk an abends ausgehen £ >, +, ,
verschiedene Aspekte  sporttreiben 7 . - . . .
ihres Alltagslebens brestioeHobbys LI i - Ld ’ L
Bicher lesen w - w L ‘r ”,
Zufriedenheit mit ...
Freundschaften ] b ] b b
.';r;il.m .......... o . . o
.s.:.h;u.m .......... N = o . . o
Familia L] L L b . b
Wohnen w ™ L L b b’
.é;;"dmt ..... N . : \ . - . ..\ ‘
E.EE.-.E L . \ . - . ..‘ \
.I;e.t.le.“lmm .......... N ! \ . ! . . ‘
Beriehungsqualitdt zu ..
Muther - ™ ™ w ™ b b
.'|:|IE.||_;E:r .......... N N N ..\ \ -
Freund*innen » .
Partner*in » , , ,
T S — . o
Sonstiges
unentschuldigte Fehizeiten +, ~ , , , #
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Institut fiir interdiszi P| indre signifikant & erhdhie baw, % verminderte Werte in Bezug auf die jeweils genannten Altagsaspekte in den unterschiedlichen Risikogrupgen im Vergleich zur -
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Besonderheiten der Zugangsmaglichkeiten und Nutzungsintensitat SU[:HT @
(hier von Glicksspielen) in Pandemiezeiten HHMBURG oo,

Prévention.
Hilfe. Netzwerk,

Nutzungsintensitat™ Zugangsmoglichkeiten**

Hamburg

29 66 5 Bremen 15 a0 6
Bremer- Bremer-
haven 32 63 5 hoven 14 80 6

* Wenn Du einmal an die Lockdown-Phasen seit Beginn der Corona-Pandemie denkst, was wiirdest Du sagen: Hat sich Dein
Konsumverhalten im Vergleich zu ,,normalen Zeiten” geandert oder ist es gleich geblieben?“

**Und wie ist das mit den Verfligbarkeiten im Lockdown fiir Dich gewesen? War es einfacher oder schwerer sich die
Substanzen zu besorgen bzw. Dir die Spielzugange zu erméglichen?
ISD
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HAMBURG ==

Ergebnisse der Befragung der Lehrkrafte in den
Stadtstadten Bremen und Hamburg - N=322
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SUCHT &

In den vergangenen 12 Monaten mind. 1 Mal Verdacht bzw. Kenntnis liber das HHMBURG iy
Vorliegen einer Suchtmittelproblematik bei einem/einer Schiiler*in und die aktive ifeNetaverk
Ansprache des Problems durch die Lehrkraft (Angaben in %)

Hamburg Bremen

0 25 50 75 100 0 25 50 75 100

Glicks-
spiel

g g
23 a
£ & E
5 8 78
g
2
£
74
* Unterschied zum Referenzjahr 2021 signifikant mit p < 0,05 W Ansprache m Verdacht

ISD
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Ubersicht 44  Selbsteinschitzung der vorliegenden Fachkenntnisse in Bezug auf die genannten
Suchtmittel sowie Einschatzung des personlichen Fortbildungsbedarfes der

Lehrkrafte 2021 nach Region

durchschnittliche Fachkenntnisse
auf einer Skala von O = sehr gering bis 5 = sehr gut

personlicher Fortbildungsbedarf
in %, Mehrfachnennungen mdéglich

0 1 2 3 4 0 25 50 75 100
3.4 19,5
Alkohol ! Alkohol !
3,5 20,0
Tabak 3.4 Tahak 6,9
34 11,7
E-Produkte 13 E-Produkte 20,8
1,9 29,2
W Hambur E Hambur
Medikamente -1’5 & Medikamente 31,4 €
16 B EBremen 333 H Bremen
Cannabis 2,7 Cannabis 314
2,8 28,3
1,6 .
and.ill. Drogen and.ill. Drogen 258
1,8 28,3
16 . ) 195
Gliicksspiel* Gliicksspiel
18 25,8
. 2,2 48,4
PC-Spiele PC-Spiele ’
’ _ 2,3 ° _ 50,0
. 24 57,2
Internet Internet
2,6 58,3
. 2,7 . 42.8
Essstdrung Essstérung
2,7 43,3

Institut fur interdisziplindre
Sucht- und Drogenforschung

Zum Glucksspielverhalten Jugendlicher - Vortrag - 15.03.2023

SUCHT @
HAMBURG ==




5.

Anteil der Lehrkrafte 2021, die
in den vergangenen 12 Monaten
mit den verschiedenen
Suchtmitteln im Rahmen ihres
schulischen Unterrichts
mindestens ein Mal thematisiert
haben

ISD

Institut fur interdisziplindre
Sucht- und Drogenforschung

Alkohol

Tabak

E-Produkte

Medikamente

Cannabis

and.ill. Drogen

Glicksspiel

PC-Spiele

Internet

Essstérung

AR

Information.
Prévention.
Hilfe. Netzwerk,

B Hamburg

B Bremen
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Ergebnisse der Befragung der Eltern in den
Stadtstadten Bremen und Hamburg - N=515
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Problemeinschatzung der Eltern
des jugendlichen Umgangs mit Alkohol
Suchtmitteln ganz allgemein

e
oo

(Durchschnittswerte auf einer Skala 15
von 0 = (iberhaupt kein Problem bis fabek _ 16
3 = sehr problematisch)
16 M Bremen
Cannabis

= &
m"'h-l

and.ill. Drogen

[
L

Gliicksspiel*

l
J_—"N
I

Computerspiele

-
-

2,2
2,2

Social Media

ISD
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Differenz von elterlich vermutetem Verhalten von Kindern und
tatsachlichen Pravalenzen (beim Glicksspiel mehrfach monatlichem Spiel)

SUCHT &
HAMBURG

Information.
Prévention.
Hilfe. Netzwerk,

,Konsumiert |hr ### altes Kind Ihres Wissens nach folgende Substanzen? ... Und wie sieht es bei lhrem Kind mit
dem Nutzungsverhalten in Bezug auf die folgenden suchtgefahrdenden Verhaltensweisen aus?“

rmanatliches
Gliicksspiel

tigliches
Computerspiel

tagliche
Intermetnutzung

Hamburg

0 25 50 75 100
0 M Elterneinschatzung
tatsdchliche Pravalenz
4
_ 4D
29
91

Bremen
a 25 50 75 100
M Elterneinschatzung
monatliches tatsdchliche Privalenz
Glicksspiel
o 42
tagliches
Computerspiel
30
74

tigliche _

Imtemetnutzung
91
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Anteil der Eltern, die in den it der Lehrkrsiten it dem Kind SUEHT @

vergangenen 12 Monaten mit ihren p - i - - HHMBURG oo
Kindern und/oder deren Lehrkrafte £ *_‘-‘F ife Neave
mindestens 1 Mal Uiber = - [ -

Suchtprobleme von Jugendlichen y ™ : "

gesprochen haben (Angaben in %) # e @ (L

£
2
g
[ T¥]
& HH 1 75
]
£
g HB 2 77
3 ¥
2
4 s HH i %
S2
G * He 0 37
4]
hw I -
= ‘E HH ] 43
38 |
o HB 12 )
|
lSD * Unterschied zwischen den Regianen signifikant mit p = 0.05

-
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Zusammenfassung > und daraus abzuleitende Folgerungen

* Jugendliche (14-17 Jahre) nehmen aktuell trotz aller Verbote in nicht geringem Umfang am
Glucksspiel teil. Riicklaufige Pravalenzen, wie sie sich beim Alkohol und Tabak abzeichnen, sind -
zumindest in den letzten 10 Jahren - beim Glucksspiel nicht auszumachen. > Die Situation stellt
eine Herausforderung fur alle legalen Anbieter von Glicksspielen dar.

* Mannliche Jugendliche weisen grundsatzlich wesentlich héhere Pravalenzzahlen auf, bei
Betrachtung der einzelnen Spielformen zeigt sich, dass einzelne Spielformen aber auch von
weiblichen Jugendlichen in nicht unwesentlichem Umfang genutzt werden. > Unterschiede sollten
bei Pravention/Spielerschutz beachtet werden.

* Die Glicksspielproblematik von Jugendlichen wird von Lehrkraften nur teilweise wahrgenommen
und selten im Unterricht thematisiert, die Fachkenntnisse sind ausbaufahig. > Im Schulbereich sind
Praventionsmallnahmen im Glicksspielbereich auszubauen.

* Eltern unterschatzen die Problematik jugendlichen Gliicksspielverhaltens > Flr diese Zielgruppe
sollte Uber Informationskampagnen nachgedacht werden.

* Die empirische Datenlage zu den Motiven und Hintergrinden von jugendlicher
Glucksspielteilnahme ist noch unzureichend. > Neue Studien zum Themenkomplex von Jugend und
Glucksspiel sollten durchgefihrt werden.

ISD
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Vielen Dank fur
lhre Aufmerksamkeit

Dr. Philipp Hiller

Institut fur interdisziplinare Sucht- und Drogenforschung (ISD)
hiller@isd-hamburg.de

0179-3901093

ISD
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